
 

就活予備校 PRE-BIZ(プレビズ) http://shukatu.jp 

先生 1人と自分の空間で、どんなことでも相談しやすく通いやすかった！1対 1で 90分じっ

くり話す機会があり、個室だったため他の方の目も気にせず話せたことに大変感謝しておりま

す。また、はっきりと的確に指摘して頂けたことも感謝しております。 また、前回話した内

容も覚えていて頂いたおかげで無駄な時間が無かったと思います。自分自身では「大丈夫だ!

完璧」と思っていても実際就職アドバイザーの方に添削して頂いたおかげで内容が分かりやす

く良い文章になり驚きました。また、「大丈夫」と背中を押して頂くことで本番自信を持って

話すことができました。                 ＜中央大学 Iさん（女性）＞ 

 

先生の年齢が若く、本音を言える雰囲気があり、1回 1 回の時間が充実出来た！インターンの

面接の際、自分なりに見様見真似で自己分析や志望動機を丸暗記して、それを必死に思い出し

ながら話していたと感じます。 プレビズに入ってからは、ワークシートを使って繰り返し先

生と一緒に自己ＰＲや志望動機を練りつづけて、要点をまとめ魅力的に発言する訓練をして頂

いたおかげで、文章でまとめたものを暗記するのではなく、事前に頭の中で論理的に整理した

情報を 熱意を込めて伝えることができるようになりました。 プレビズで習った自己ＰＲ作成

法を実践することで、面接で目が泳いだり、固まってしまうことなく 自信を持って取り組め

るようになりました。 面接で質問されることに対して自信を持っているので、印象も良くな

ったためか 一次面接で落とされることが無くなりました。＜学習院大学 Aさん（女性）＞ 

 

自分の事のように一生懸命考えてくれました！自己分析が大切だとはよく言われていました

が、プレビズに来てからその自己分析のやり方が間違っていたと感じました。 プレビズの先

生に指摘を受けながら自己分析をやり直すことで、 「自分が何をしたいのか」までハッキリ

としてきて、それまでのモヤモヤが吹き飛ぶ気持ちでした。模擬面接の講座でも、友達や家族

だけでは気付けない、面接官の視点ならではの注意を受けながら、視線や話し方、表情や敬語

など細かな点をひとつひとつ改善できたのも個別で、しっかりと指導してくれたからだと思い

ます。プレビズのサポートをうけていなかったら、自分は同じ失敗を繰り返していたと思いま

す。                        ＜慶應義塾大学 Hくん（男性）＞  

 

受ける企業ごとに自己 PRや志望動機を添削してもらえた！私は周りと比べて就職活動を始

めるのが遅かったため、正確な情報がつかめずに不安でいっぱいでした。 不安が表情にも出

てしまっていたので面接やグループディスカッションが苦手でした。ひたすら就職本を買って

読んだり、学校のセミナーに参加はしていたのですがそれだけでは自分の就職のやり方や将来

に納得できていませんでした。そんな時に高安代表の講義を受けて初めて自分の就職に自信を

持てるようになりました。面接官や人事担当が学生に求めている事は何なのかを具体的に知る

ことができて事前準備が大切であり、どのように事前準備するかを教えて頂いたので次の面接

では自信を持ってのぞむことができました。       ＜専修大学 Mくん（男性）＞ 

 

就職活動における納得感を得られました！体系的に自己分析から志望動機に繋げられたとこ

ろが良かったです。普通に自分で自己分析を行ってしまったら、なぜそれが大事なのか分から

ないまま、自己分析は自己分析、志望動機は志望動機という風に別個になってしまったと思い

ました。プレビスの良さは、なぜ自己分析が重要なのか、志望動機として求められているポイ

ントはどこなのかを明確にしていただけたところです。縁あって、納得できる企業から内々定

を頂けたのは、プレビズのおかげだと思っております。忙しい時期などに精神的な安定が得ら

れたのがかなり大きいと思いました。また、お忙しい時にも、ESの添削を何度も引き受けて

頂いて有難うございました。今後も何かありましたら連絡させていただきます。逆に、何か力

になれることがあったら何でも言ってください！   電気通信大学・院 Tくん（男性）＞ 

 

ご無沙汰しております！両親と話し合った結果、『＊証券業界』にお世話になることが決まり

ましたので、ご報告を差し上げました。『＊通信サービス業界』も考えたのですが、大学で勉

強した資格知識を生かせることと、使命感を持って働けることが決め手となりました。『＊証

券業界』からは高安先生にメールでご相談した数日後に内定を頂き、先週末に両親と就職先に

ついて話し合ったうえで決めました。様々な企業を回った中、満足のいく就職先に決まり、と

てもうれしい気持ちでいっぱいです！高安先生には大変お世話になりましたので、深く御礼申

し上げます。本当に有難うございました！！       ＜早稲田大学 Iくん（男性）＞ 

 

 

プレビズ受講者の声   ～講座受講感想と、内定後の報告メールより～ 
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本日は夜遅くまで就職活動の相談に乗っていただき、本当にありがとうございました！思う

ように ESが書けず、この先の選考に不安を感じていましたが、星先生に話を聞いてもらい、

とても前向きな気持ちになれました。アドバイスを基に、もう一度しっかり自己分析をして文

章にまとめてみようと思います。希望する企業から内定をもらえるように今後も頑張ります！

「自己分析＆自己 PR講座」を受講することになりましたら、また星先生に担当していただけ

たら幸いです。そのときは、どうぞよろしくお願いいたします。 

＜首都大学東京大学院 Mさん（女性）＞ 

 

星先生！今まで本当に有難うございました。初めは全く自信のなかった私ですが、講座のたび

に私の良い所を見つけてくれて、自信を持つことができました。膨大な ESも方向性を一緒に

考えてくれたので、一生懸命頑張ることができました！小さな悩みごとをたくさん言ってしま

う不安症な私でしたが、1つずつ丁寧に話を聞いてくださり、本当に感謝しています。面接前

や ESが終わらないときは、土日でも添削や電話をして頂いて...夜にいきなり電話をしてご迷

惑をかけたときもありました！週に 10 個以上 ES を提出した時は、一分一秒・どこにいても

ESのことを考えて、自分の限界に挑戦しました。あの時は集中していたので、風邪も引かず

頑張りましたが、今頃になって体調を崩し、気持ちの持ちかた次第で頑張ることができるのだ

なと思いました。しかし、就活においての私の反省点は、星先生に頼りすぎていた時があった

ことです。全部考えてくれる、まだ一緒に考えてないから大丈夫だと甘い考えを持ってしまっ

たときがあり、その時はあまり上手くいきませんでした！やっぱり自分で考えて初めてアドバ

イスが生きてくると再認識しました！私は本当に星先生がいなかったら、就職活動の不安に押

し潰されて失敗していたと思います。プレビズを通して学んだことは、積極的に自分で考える

ことが何より大切だということです。主体性ですね！ES でもたくさん書いた気がします

が...(笑)それを実感しました！！あとは、本当に私は伝えることが下手くそだなって思いまし

た。星先生はプロなので私の言いたいことを読み取ってくれるのですが、これは就職活動を通

して何度も感じました。その点については、卒業するまでに、いろんな人と話して克服してい

ければと思います。一番始めに緊張しながらプレビズを訪ねて、私は本当に良かったと思いま

す！私も誰かのために一生懸命になって人から感謝されるように働きたいと思います。名刺を

作ったらぜひ渡しに行かせてくださいね！ 

＜城西大学 Tさん（女性）＞ 

高安先生！本日受けて参りました『*メーカー業界』の最終選考の結果ですが、内定を頂きま

した！本当にありがとうございました。後日改めてお礼に伺いたいと思います。よろしくお願

いいたします。                      ＜芝浦工業大学 金澤くん＞ 

 

ありがとうございます！自分に向き合って下さった星先生を初め本当にプレビズの講師の方

には感謝しています！内定を頂けたことはもちろん嬉しいですが『＊人材業界』で働けること

を想像しただけでわくわくします。最終は本当にいかに自分の言葉を簡潔に伝える熱意、気持

ちだけでした！                 ＜筑波大学大学院 Mくん（男性）＞ 

 

『*IT業界』と『*電機機器メーカー』の模擬面接でお世話になりました！無事、２社とも内々

定をもらうことができ、結果的に『＊電気機器メーカー』に決めました。受講していなかった

ら、まだ就職活動を続けていたかもしれません。本当にありがとうございました。 

＜日本大学 Kくん（男性）＞ 

 

高安先生！お久しぶりです。プレビズで学んだことを活かした就職活動の結果、『＊大手出版・

広告代理店』から内定を頂くことができましたが、第一志望であった総合商社からの内定を頂

くことができませんでした。そこで、頂いた内定を辞退して海外に留学し、翌年卒採用でもう

一度就職活動を行うことも考えています。しかし、自分自身まだ迷っていて、明確な進路はま

だ決めかねていますので現在は、色々な人のお話を聞いています。高安先生はどう思うでしょ

うか。意見をお聞かせいただければ幸いです。       ＜筑波大学 Tくん（男性）＞ 

 

先日『*IT 業界』から内定を頂きました！ただ、『＊海運業界』も最終まで進み、その２社で

ずっと迷っていたので、『＊IT業界』のほうには『＊海運業界』の面接まで待ってもらってい

ます。とりあえず、来春から就職することができるので、ホッとしています。本当に有難うご

ざいました！                   ＜国際基督教大学 Aさん（女性）＞ 

 

 

 

*プレビズの内定獲得先実績は、就活予備校 PRE-BIZ(プレビズ)サイトで確認頂けます！ 


